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BAC pro
ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET SERVICES A LA PERSONNE

Le Bac Professionnel ASSP s’adresse a toute personne qui :

+ désire s’orienter vers un métier ou elle accompagnera les autres, ou elle se sentira utile ;

+ aime étre au contact des autres... comme les enfants, les adolescents, les personnes en situation de
handicap,malades ou agées

Afin d'adapter la formation aux besoins des éléves et du milieu professionnel, I'équipe propose :

- Des modules spécifiques tournés vers I'estime de soi et le bien-étre de la personne accompagnée,
- Des projets pour évoluer en compétences : ateliers du coeur avec les Restos du Ceceur (rencontres
culinaires, animation auprés des enfants), rencontres avec des personnes en situation de handicap...

20 semaines obligatoires de formation en entreprise sur 3 ans
6 semaines en seconde 8 semaines en premiere 6 semaines en terminale.
Qui selon I'année de formation peuvent se dérouler en :
créche, établissement d’hébergement pour personnes &gées dépendantes (EHPAD), service d'aide et
d’accompagnement a domicile, services de soins infirmiers a domicile...

Plusieurs options se présentent aux éléves :

« Poursuivre en BTS : BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaires et Social (SP3S) ou BTS Economie Sociale
et Familiale (ESF).

* S’orienter vers une formation du domaine social et de la santé : aide-soignant,auxiliaire de puériculture, technicien
de l'intervention sociale et familiale (TISF), moniteur éducateur, accompagnant éducatif et social (AES), éducateur
de jeunes enfants ou spécialisé, infirmier...

¢ Entrer dans la vie active.

Quelles sont les matieres étudiées en Bac pro ASSP ?

* Travailler et communiquer en équipe : organiser et planifier
son activité, traiter et transmettre les informations regues,

« Accompagner la personne dans une approche globale et participer a la démarche qualité...

individualisée : communiquer avec la personne, recueillir ¢ Réaliser des actions d’éducation a la santé: informer les
ses besoins, mettre en place un projet individualisé et usagers sur les gestes, attitudes et habitudes qui permettent
des activités adaptées (éveil, autonomie, maintien de la d'étre en santé et de le rester.

vie sociale...).

« Intervenir aupres de la personne : réaliser des soins en lien avec la formation : frangais,
d’hygiene corporelle auprés de I'enfant et de I'adulte, histoire-géographie, éducation morale et civique,
surveiller I'état de sant¢, accompagner lors des repas et mathématiques, sciences physiques et chimiques,
assurer hygiéne de I'environnement. prévention santé environnement, économie gestion,

anglais, arts appliqués-cultures artistiques, éducation
physique et sportive.
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