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Les contenus d’enseignement se répartissent 
en quatre semestres, chacun centré sur une 
grande dimension de la culture humaniste. 
Cette formation  permet  aux élèves de 
développer tout à la fois leur conscience 
historique, d’affiner leur jugement critique et 
d’enrichir leur approche des grands problèmes 
d’aujourd’hui. De plus, la maîtrise des outils du 
langage ainsi que l’ouverture culturelle propre 
à cet enseignement constituent un apport 
précieux et nécessaire quelles que soient les 
études envisagées.

En Première :

- Les pouvoirs de la parole (Antiquité, Moyen-Age)

-  Les représentations du monde (Renaissance, 
Age classique, Lumières)

En Terminale :

- La recherche de soi  (XIX°- XX° siècles)

- L’Humain en question (XX°-XXI° siècles)

Un enseignement de spécialité permettant d’acquérir des profils 
différents, offrant un large choix dans la poursuite d’études :

- Classes préparatoires aux grandes écoles.
- Ecoles spécialisées.
- Sciences Po. 
-  Université (arts, lettres, langues, droit, géographie, histoire, 

philosophie, sociologie, STAPS.. ). 
- Filières courtes telles que  BTS ou IUT.

Les métiers accessibles avec le choix de cet enseignement :
-  Les métiers de l’enseignement, de l’information et de la 

communication, de la documentation, du journalisme, de 
l’édition, de la traduction et de l’interprétariat, du marketing, 
de la publicité…

-  Les métiers du droit, des ressources humaines, des carrières 
juridiques et sociales.

-  Les métiers liés à l’art et à la culture (graphisme, design, 
architecture, patrimoine, audiovisuel, théâtre, publicité, 
marketing...).

- Les métiers du tourisme et de l’animation.
-  Les métiers de la santé (infirmier, psychologue, orthophoniste, 

éducateur spécialisé...).

Le programme Pour quelles poursuites d’études?

• Cette spécialité est enseignée à parts égales par un professeur de philosophie et un professeur 
de lettres à raison de 2h chacun en Première et 3h en Terminale. Les contenus d’enseignement se 
prêtent à une approche croisée de thématiques définies par le programme.

• Des projets formateurs d’action culturelle dans les domaines les plus variés (cinéma, théâtre, 
peinture, sculpture, musique, patrimoine...) seront mis en place  : fréquentation des lieux de 
création et de diffusion artistiques, confrontation au spectacle vivant, rencontres avec des acteurs 
du milieu culturel mais également de la vie publique.

L’enseignement de spécialité d’humanités, littérature et philosophie vise à procurer aux 
élèves de première et de terminale une solide formation générale dans le domaine des 
lettres, de la philosophie et des sciences humaines. Il leur propose une approche nouvelle 
des grandes questions de culture et une initiation à une réflexion personnelle sur ces 
questions.

DISPOSITIFS PÉDAGOGIQUES

HUMANITÉS, LITTÉRATURE ET PHILOSOPHIE
 4H00 EN PREMIÈRE / 6H00 EN TERMINALE


